BIaCk FOreSt Mazurka (Pfingstfreitag in der Probstei)

Deutschland
Schleswig-Holstein

Tanzart: Paartanz im Kreis fur beliebig viele Paare, Mazurka
Schritte: Schwingschritt, Laufschritt, Mazurkaschritt, Walzerschritt N
Aufstellung: Paare im im Doppelflankenkreis, Partner nebeneinander \)4 -7 /
mit Blick in Tanzrichtung \5_/0
Gesicht Gesicht
A = Bursche (B) M = M&dchen (M)
Satz: Takt: Aufst.:
Schwingen, Ausdrehen und Jagen (Klatschen)
A 1-2 5 (Paarweise mit Blick in Tanzrichtung, Innenhénde gefasst)
1 Schwingschritt mit dem Auenfuly beginnend
1 Schwingschritt mit dem Innenful® beginnend
3 Mit 3 Laufschritten Gber die AuRenschulter einzeln ausdrehen ™™

4 % (Oberkérper leicht vorgebeugt)

Mit drei weiteren Laufschritten vorwarts tanzen und sich dabei «Jagen» (-3x in die

eigenen Hénde klatschen).
Mazurka

5-6

uv

7-8 Paarweise mit 2 Walzerschritten eine ganze Drehung O

A (Wdh.) 1-8 Wiederholung von Teil A

Mazurka dreifach mit halber Umdrehung

B 1-3 5 (Gewshnliche Fassung, Ausrichtung des Oberkérpers in Tanzrichtung)

3 Mazurkaschritte in Tanzrichtung

4 Mit 3 Laufschritten eine 12 Drehung C, Blick nun gegen Tanzrichtung

5-7 Wiederholung B Takt 1-3, diesmal gegen Tanzrichtung

AN

8 Mit 3 Laufschritten eine 12 Drehung C wieder in Tanzrichtung zuriick

Mazurka einfach mit halber Umdrehung

B (Wdh.) 1

uv

1 Mazurkaschritt in Tanzrichtung
2 Mit 3 Laufschritten eine 12 Drehung C

1 Mazurkaschritt gegen Tanzrichtung

w
AN

4 Mit 3 Laufschritten eine 12 Drehung C
5-8 Walzerrundtanz in Tanzrichtung

Cc 1-8(&Wdh.) C=A

D 1-8 D=B

E 1-8 E =B (Wdh.)

(Gewdhnliche Fassung, Ausrichtung des Oberkérpers in Tanzrichtung)
2 Mazurkaschritte Paarweise vorwarts auf der Kreisbahn, Auf3enfufd beginnend.

(Gewdhnliche Fassung, Ausrichtung des Oberkérpers in Tanzrichtung)
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Satz: Takt: Aufst.:

Spielfolge:
Melodie:

Tontrager:

Choreografie:

Herkunft:
Beschreibung:

Anmerkung:

AA BB CC DE
Pfingstfreitag in der Probstei, Nr. 325 der Gladenbacher Notenblatter

Shellac MH-1048-B (folk dancer record service), Michael Hermans Folk Orchestra
tanz EP 58 615 Kdgler Verlag, heute Tanzverlag Reinhold Frank;Titel A2, Die
Volksmusikanten, Ltg. Alfred Kluten

CD G66s Op De Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimatténze; Titel 12

Aufgezeichnet in der Probstei durch u.a. Michael Hermans aus den USA, daher
der Amerikanische Name, wobei mir nicht ganz klar ist, wieso er das ganze «Black
Forest» also Schwarzwald-Mazurka nannte.

Aus Schleswig Holstein
Julian Blum

«Pfingstfreitag in der Probstei» ist in der Regel nur Teil A des Tanzes und die
Paare stehen sich bei Takt A4 gegnlber (anschauend) und klatschen so in Takt 5
stehend 3x in die Hande.
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Traditionell aus den
BIaCk FOreSt MaZU rka Gladenbacher Notenblattern
Spielfolge/Suite musicale: AA BB CC DE
Nr. 325 Vorspiel J=120 Bearbeitung: A.Troster 19.2.2013
Pfingstfreitag in N o Poi,0L _

. M+BZ—2 | I S i e I’ - 4
der Probstei 54— ==
(Schleswig-Holstein) e G7 C G C

A Tanz —
o) p o
631 e o |
e) | | I;I u |
C G7 C
" — — 1. 2. . |
L AN AN AN
oo = -
iy G7 ~ C
Bh D ] o P +t e o ° o o
""lln - | ] \; i' ud I’ \? I | |
\;)y | .. —_ u | ;I
(s G7 G
" —~ 1 12 — |
® | Py | N N T 1
e e e e e e e e
— — 1 1
Y ¢ G7 ~ C
C
o) NP |1'. ~ ”2'. :
A —— - — —— F;i'i Fr—
R e SSsat P e e
) | ] | ~ ] |
F Gm C7 F Gm C7 F F
DA ! .
I \
b h e LMt e, ]
A\SY, ® ® | | ®
— | —
Y 7 C G7 C
) . : e . ) Al ) #, . h e
A— N | I e . s s —” e — ="
(54" o @ ¢ I I — =~ ! | r o e
. |
2 & 5 G7 c
E bei Verlangerung: D.C.
) | FN . | >
- . o -
GRaa— = | P~
Y] | ] | ~ | ] |
Choreografie/Chorégraphie: Black Forest Mazurka (Pfingstfreitag in der Probstei)
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